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DCFS está trabajando arduamente
estableciendo asociaciones y
apoyando a las familias con jóvenes
de DCFS inscritos en los distritos
escolares suburbanos de Cook.
Debido a que hay muchas difer-
encias entre los distritos, es mejor
ponerse en contacto con el distrito
en particular para obtener infor-
mación específica sobre la escuela
que atiende a un niño. Por ejemplo,
cada distrito suburbano puede
diferir en sus normas de exoner-
ación de tarifas, pero tenga en
cuenta que los alumnos que
califican para el programa federal
de almuerzo gratuito o de tarifa
reducida califican para exoneración
del pago de tarifas en el distrito
escolar. Los padres de crianza
temporal deben solicitar una
exoneración de tarifas.

Los asesores educacionales de DCFS
que atienden al condado de Cook
pueden ayudar a las familias
adoptivas y de crianza temporal a
estudiar los distritos escolares
suburbanos. Pueden responder
preguntas, actuar como defensores
e identificar recursos.

Encontrando recursos educacionales en los
suburbios del condado de Cook

Los asesores educacionales son:

Charles Ingram
Suburbios de Cook Central
773-854-2336

Yasmina Johnson
Suburbios de Cook Sur
708-210-3051

Diane Fitzhugh
Suburbios de Cook Norte
847-745-3008

Los asesores educacionales han
compilado la siguiente lista de sólo
algunos de los programas
disponibles para familias de las
áreas suburbanas.

Early Head Start de
Evanston
Un programa financiado con
fondos federales que atiende a niños
y familias elegibles desde el
nacimiento hasta los tres años de
edad que vivan en Evanston. Para
recibir información, llame a la Red
de Cuidado Infantil de Evanston al
847-745-2661, ext. 34.

Thresholds Transition
Support Group de Skokie
Abierto para todos, amigos y
familia. Se reúne el cuarto sábado
del mes. Póngase en contacto con
Carla Pate al 847-729-7973.

Harvey Family Education
Center
Un proyecto financiado por Illinois
Workforce Advantage. Este pro-
grama enfatiza la educación de
toda la familia vinculando a los
niños y a los miembros de la familia
con los recursos y los servicios
disponibles de la comunidad. El
número telefónico es 708-225-9522
y la dirección es 15147 South
Myrtle, Harvey, Illinois 60426.

Metropolitan Family
Services SW - Parent Plus
Partners
Un programa para padres basado
en el hogar y programa de apoyo
para familias con niños entre 0 y 5
años (pueden tener niños más
grandes también). Los educadores
para padres visitan a las familias en
sus hogares para ayudar a los
padres a mejorar sus destrezas y
conocimientos sobre la crianza a
través de actividades divertidas,
apoyo e información. Los edu-
cadores para padres también
realizan regularmente estudios de
evaluación de desarrollo para
evaluar el desarrollo intelectual,
físico y del lenguaje. La dirección
es 10537 S. Roberts Road, Palos
Hills, Illinois 60465. Póngase en
contacto con Karen Allen al 708-
974-5103 para más información.

Charles
Ingram

Yasmina
Johnson

Diane
Fitzhugh
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Prepárese para la inscripción en la escuela

Programa Family
Enrichment
Un programa gratuito de apren-
dizaje temprano que ofrece grupos
de juego para niños, grupos de
juego para bebés, grupos de apoyo
para padres, grupos de papás y
excursiones familiares. La dirección
es 150 West 137th St., Riverdale,
Illinois 60827. Para más infor-
mación llame al 708-841-5950.

Programa Upward Bound
Un programa financiado con
fondos federales por el Departa-
mento de Educación de los EE.UU.
en Governor State University. El
Programa Upward Bound procura
ayudar económicamente a los
jóvenes en desventaja a romper el
círculo de la pobreza mejorando sus
oportunidades de obtener un título
universitario. El programa pro-
porciona a los alumnos elegibles de
la escuela secundaria oportuni-
dades de tutoría académica
personalizada, asesoramiento
profesional y actividades de
enriquecimiento como excursiones
a universidades y colegios uni-
versitarios en todo el país. Los
esfuerzos de este programa se
concentran en las familias de Ford
Heights y Chicago Heights. Los
alumnos del programa concurren
principalmente a escuelas en el
Distrito 206 de la escuela
secundaria de Bloom Township.
Póngase en contacto con Sharon
Spence al 708-235-2206 para más
información.

Recursos, cont.

Todos los niños se deben
inscribir dentro de los dos días
posteriores a la colocación en un
hogar y no más de cinco días
después. Animamos a los padres
de crianza temporal a asociarse
con su trabajador social para
inscribir a sus niños en la
escuela. Cada distrito escolar es
diferente. Contacte a la escuela
en particular para conocer los
requisitos específicos, pero en
general, un padre de crianza
temporal deberá llevar:

• Certificado de nacimiento del
niño acreditado

• Número de seguro social del
niño

• Un formulario de transferencia
de Illinois

• Comprobante de residencia de
los padres de crianza temporal
(licencia de conducir, alquiler,
tarjeta de votante)

• Comprobante de la colocación

del niño en el hogar (tarjeta
médica, formulario 906, carta
de la agencia de licenciamiento)

• Copia de los registros físicos/de
inmunizaciones del niño

• Cualquier material de apoyo
educativo (boletín de cal-
ificaciones, IEP, información
que pueda ayudar a la escuela a
colocar/acceder al niño en
forma adecuada)

Se autoriza y anima a los padres de
crianza temporal u otros cuidadores
a firmar consentimientos para
actividades generales relacionadas
con la escuela, que incluyan entre
otras:
• Excursiones dentro de Illinois
• Eventos sociales de rutina

(picnics, fiestas escolares, etc.)
• Inscripción en la escuela
• Participación en eventos

deportivos
• Actividades extracurriculares

(excluyendo participación
atlética)

• Eventos culturales
• Evaluaciones de estudio del caso
• IEP o IFSP
• Reevaluaciones cada tres años

de servicios de educación
especial

Consentimiento para actividades escolares
Los padres de crianza temporal y
otros cuidadores no  están
autorizados a firmar consent-
imientos para las siguientes
situaciones, pero deberán ponerse
en contacto con el trabajador social
del niño cuando se necesite un
consentimiento para:
• Participación atlética
• Eventos y cobertura por parte de

la prensa
• Producciones con diapositivas
• Fotógrafos
• Reproducciones de voz
• Proyectos de investigación
• Excursiones fuera de Illinois
• Descargos de responsabilidad
• Exámenes o atención médica
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El Proyecto STRIVE (Strategies to
Rejuvenate Interest and Value in
Education) (Estrategias para
renovar el interés y el valor en la
educación) es un programa basado
en la escuela que combina
asesoramiento y administración del
caso para ayudar a mantener el
éxito académico como una
prioridad para los jóvenes. Los
alumnos que tienen una vida
inestable en sus hogares pueden
obtener ayuda por parte de
profesionales para lograr una
transición exitosa a la escuela
secundaria y la universidad para
que puedan graduarse y tener
planes para el futuro. La meta del
Proyecto STRIVE es el compromiso
y el apego, dirigido al éxito y a los
logros académicos. Combina las
necesidades del joven de relaciones
individuales afectuosas con un
enfoque serio para continuar con
sus vidas durante y después de la
escuela secundaria.

El diseño del programa es simple,
aunque la implementación está
lejos de ser rutinaria. Un trabajador
social capacitado es enviado a una
escuela con un número importante
de alumnos bajo el cuidado de DCFS
para comprometerlos con la
totalidad del proceso educacional.
El trabajador cumple una amplia
variedad de funciones, dependiendo
del clima de la escuela y las
necesidades de los jóvenes que están
allí. El trabajador puede pro-
porcionar asesoramiento al
alumno, asistir a reuniones del
personal de la escuela, iniciar
reuniones con maestros, hacer de
intermediario para tutoría y otros
servicios o presentarle a un alumno
un patrocinador de actividades
adecuado. Pueden ayudar al joven
a conseguir un empleo u obtener
una beca o incluso pasar a recoger
por su hogar a un alumno que falte
a la escuela.

Cualquiera sea la circunstancia, el
trabajador también deberá com-
prometer a la familia del alumno
tanto en el programa como en la
escuela misma. Este puede ser un
proceso difícil (pero crucial).

Las metas a las que apunta el
Proyecto STRIVE incluyen:
• Estabilización del alumno en la

escuela y en el hogar
• Reducción de faltas/sus-

pensiones/expulsiones
• Reclutamiento de jóvenes para

participar en el programa de
asesoramiento para jóvenes de
DCFS

• Mejorar el rendimiento
académico

• Dar valor a la educación medi-
ante un aumento de la par-
ticipación en la escuela por parte
de padres de crianza temporal o
familiares y trabajadores;

• Mejorar las sociedades de DCFS,
CPS, las agencias y la
comunidad

Los alumnos a cargo de DCFS que
asistan a una de las 17 escuelas con
el Programa STRIVE serán
identificados inicialmente al
trabajador de la red del proyecto
STRIVE (PSN), con el fin de
recabar datos iniciales para
determinar si los servicios se
garantizan basándose en:
• Rendimiento académico

insuficiente
• Pertenencia a una clase baja
• Puntajes bajos en textos

estandarizados (usados como
criterio de promoción en CPS)

• Registros de disciplina
insuficiente

• Asistencia insuficiente a la
escuela

• Múltiples colocaciones escolares
(3 en un año)

• Múltiples colocaciones en
hogares de crianza temporal
(3 en un año)

• Falta de participación de los
padres y del trabajador social en
la escuela

El joven debe ser recomendado por
un maestro, otro miembro del
personal de la escuela, padre de
crianza temporal o familiar,
trabajador social o enlace
educacional, enviando un form-
ulario de recomendación al
trabajador PSN. El Proyecto
STRIVE retomará a partir de ahí
para hacer las evaluaciones y
organizar los servicios apropiados.
Por información acerca del
Proyecto STRIVE, póngase en
contacto con Holly Bitner,
Administradora de los Servicios de
Transición del condado de Cook, al
312-814-4696.

La Red del Proyecto S.T.R.I.V.E. asiste a jóvenes en 17 escuelas
de Chicago

17 sitios escolares del
Proyecto STRIVE:
• Alex Haley Elementary

• Bunche Elementary

• Bowen High School

• Calumet High School

• Clemente High School

• Corliss High School

• Curtis Elementary

• Englewood High School

• Percy Julian High School

• Austin High School

• Harper High School

• Parker High School

• Phillips High School

• Oglesby Elementary

• Robeson High School

• South Shore High School

• Douglass Elementary
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El grupo de apoyo
de Cook Sur planea
una nueva agenda
Una de las razones por las que se
estableció el Grupo de apoyo para
padres de crianza temporal fue
abordar temas de preocupación
para padres adoptivos y de crianza
temporal. En el nuevo año fiscal,
uno de los temas será el
Conocimiento de los recursos
comunitarios. La agenda de las
próximas reuniones permanece
abierta. Si tiene sugerencias para
temas o le gustaría asistir a las
reuniones, invitamos a todos los
padres de crianza temporal a unirse
al grupo el segundo martes de cada
mes a las 10 am en la oficina de
Emerald ubicada en 6201
S. Emerald. Los cuidadores pueden
ganar dos horas de créditos para el
relicenciamiento.

Para más información sobre el
grupo, sírvase llamar al 773-371-
6113.

Cook Sur celebró el mes de reconocimiento
para padres de crianza temporal

Jeremiah, de 15 años, ha formado
parte de la familia Lee desde que era
un bebé. El continuo apoyo de
Phillip y Erma Lee lo llevó a
nominarlos para el Concurso de
redacciones acerca de los Padres de
crianza temporal del año que tuvo
lugar en mayo. A continuación
encontrará algunos extractos de su
carta ilustrando por qué tiene un
vínculo especial con los Lee:

“Mi madre Erma Lee es una mujer
muy fuerte y poderosa. Hace
aproximadamente cuatro años...
desde su cama en el hospital, se

Padres de crianza temporal Phillip y Erma Lee reciben
Homenaje en Cook Sur

aseguró de que la familia perma-
neciera unida y que se pagaran
todas las cuentas.”

“Mi padre también es un hombre
increíble. Hace todas las cosas
propias de un padre como
levantarme todas las mañanas y
despedirme para la escuela.”

Amo a mi padre y a mi madre de
crianza temporal. En realidad, no
los veo como mi padre y mi madre
de crianza temporal sino simple-
mente como mamá y papá.”

Ellyce Worrell derecha de DCFS
felicita a Erma Lee por ser  con su

esposo, padres de crianza
temporal del año  en Cook Sur.

Mayo fue un mes emocionante
para los padres de crianza temporal
de Cook Sur. El mes estuvo lleno de
actividades que apuntaron a
mostrar a los padres de crianza
temporal cuánto valora el personal
su trabajo duro, su dedicación y
compromiso para con los niños de
Illinois. El mes comenzó con una

reunión para tomar un café,
para que el personal y el
personal administrativo de
Cook pudiera expresar su
gratitud. Hubo días de película
y Ferias del Libro tanto en
nuestra oficina de Emerald
como en la de Harvey. Hubo
una Feria de chequeo de salud
en nuestra oficina de Emerald.
Lo destacado del mes fue la
Cena de reconocimiento que
tuvo lugar en la Harrambee
House.

Aunque DCFS nunca podría pagar
a los padres de crianza temporal por
su dedicación y los servicios que
proporcionan a los niños de Illinois,
el personal de Cook Sur expresó su
deseo de que hubieran disfrutado su
mes.

El comité de planificación de Cook sur
tuvo mucho porque sonreir después de

una noche muy exitosa.

Planeo hacer que todos sus sueños
de que yo sea una persona exitosa
se vuelvan realidad.”
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Carta de joven gana Homenaje a sus
padres de crianza temporal en Cook
Norte en el mes del reconocimiento

Feria de jóvenes de
Cook Norte por
educación y empleo

La Junta de asesoramiento regional
de jóvenes de Cook Norte está
trabajando arduamente en la
planificación de la primera Feria de
jóvenes. Tras obtener experiencia
trabajando en otros eventos
regionales, la YAB está lista para
lidiar con su propia feria,
enfocándose en la educación y el
empleo.

La Feria de jóvenes será el 17 de
septiembre de 5 p.m. a 8 p.m. en
2500 W. Bradley. Todos los jóvenes
están invitados a aprender sobre los
recursos educativos, incluyendo la
planificación para la universidad.
Además, habrá información sobre
programas de empleo que pro-
porcionan preparación laboral,
capacitación y colocación.

El Consejo de asesoramiento
regional de Cook Norte no se
reunirá este verano entre julio y
agosto. Durante el mes de
septiembre, la reunión se realizará
el lunes 13 de 10 a.m. hasta el
mediodía, en 1911 S. Indiana Ave.

Todos los padres de crianza
temporal en la región de Cook
Norte con licencia de DCFS o de
agencias privadas están invitados a
participar. Las reuniones del
consejo de asesoramiento son una
forma de mantenerse informado
acerca de nuevas normas y de

tratar temas locales. El admin-
istrador regional Chris Mc Grath
asiste a las reuniones regularmente,
y espera lograr más sociedades con
familias y agencias.

El personal profesional de las áreas
de adopción, educación y cuidados,
junto con los especialistas en apoyo
para padres de crianza temporal,
ponen especial énfasis en estar
disponibles para los cuidadores
durante las reuniones. Planifique
ahora mismo participar en el
Consejo de asesoramiento regional
en el comienzo de este otoño.

Cambian las reuniones del Consejo de
Cook Norte

Robin, de 15 años, quería que todos
supieran que ella sentía que su
madre de crianza temporal merecía
el reconocimiento de “mejor madre
de crianza temporal, o incluso, de
la mejor madre”. Nominó a Desiree
y Joe Benbenek en el Concurso de
redacciones acerca de los Padres de
crianza temporal del año, que tuvo
lugar en mayo. A continuación
presentamos algunos extractos de
su carta, para ilustrar por qué el
tiempo que ella ha pasado con esta
familia ha sido tan especial…

“Ella [Desiree] me ama como a sus
otros cuatro niños, y lo hace con
todo su corazón. Somos una
familia.”

“Me hace sentir como a una niña
común, y hace falta ser un gran
padre para lograr eso.”

“Confío en ella como guía, como
protectora y cuando necesito
aliento. Ha cambiado mi vida…
ahora puedo disfrutar plenamente
de la vida, sabiendo que siempre
habrá alguien ahí para sostenerme
si caigo.”

“Antes no pasaba una noche sin que
soñara con entrar a una casa que
pudiera ser un hogar para mí. He
encontrado mi hogar.”

Defensor del
condado de Cook

Reporteros regionales:
Cook Norte
Sari Rowitz
312-328-2484 oficina
312-328-2688 fax
SRowitz@idcfs.state.il.us
1911 S. Indiana Ave.
Chicago, IL 60616

Cook Central
Donna Cain
773-292-7937 oficina
773-292-7861 fax
DCain@idcfs.state.il.us
3718 W. Division
Chicago, IL 60651

Cook Sur
Bobby Evans
773-371-6146 oficina
773-371-6065 fax
BEvans@idcfs.state.il.us
6201 S. Emerald
Chicago, IL 60621

Desiree a Joe Benbenek
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Tía de Cook Central
se transforma en
cuidadora premiada
para su sobrino

Brandon considera que su tía, Anne
Palmer, es lo máximo. Su redacción
para el Concurso de redacciones
acerca de los padres de crianza
temporal del año que tuvo lugar en
mayo fue elegida para honrar a un
padre de crianza temporal de Cook
Central. A continuación presen-
tamos algunos fragmentos de su
carta que expresan cómo se siente
con respecto a su tía…

“Ella renunció a todo por mí.
Siempre está ahí con un plan
alternativo, por si llego a hacer las
cosas mal.

Siempre me dice “mereces un
futuro. No me debes nada más que
respeto, pero a ti te debes una vida
y un futuro.”

“Nunca rechaza a un niño.”

“Me siento muy orgulloso y
afortunado por tener una tía como
ella.”

Anne Palmer fue elegida Padre de
Crianza Temporal del Año en Cook

Central.  Fue nominada por su
sobrino Brandon.

Asegúrese de contactar a los
asesores educativos de Cook
Central para obtener respuesta a
sus preguntas o ayudarlo a resolver
problemas escolares. Ellos trabajan
junto con familias licenciadas de
DCFS de alumnos de las escuelas
públicas de Chicago, o escuelas en
los distritos suburbanos de la región
de Cook Central. También apoyan
a familias adoptivas.

“Todos los niños merecen que
alguien luche por ellos. A veces me
quedo despierta por la noche,
devanándome los sesos para
resolver los problemas”, dijo
Christina Feldman, que maneja las
escuelas de Chicago.

Diríjase a los asesores educativos por
asistencia para crear un plan de
educación individualizado para un

alumno en educación especial. Los
asesores también pueden
acompañar a los cuidadores a
reuniones escolares y ayudarlos a
abogar por servicios. Realizan
reuniones para padres de crianza
temporal a lo largo de todo el año,
y organizan eventos de alfa-
betización y otros programas.

Los asesores de Cook Central son:
Christine Feldman
(Escuelas de Chicago)
3518 W. Division
773-292-7731
cfeldman@idcfs.state.il.us

Charles Ingram
(Escuelas suburbanas)
4909 W. Division
773-854-2336
cingram@idcfs.state.il.us

Los asesores educativos de Cook Central
pueden ayudar a los estudiantes a
prepararse para un nuevo año

Consejos para ayudar a los niños a lidiar
con pendencieros
• Enseñe tempranamente a sus

niños a mantenerse alejados de
jóvenes con conductas
pendencieras.

• Enseñe a sus niños a ser firmes,
más que agresivos o violentos
cuando se enfrenten a un
pendenciero. Enséñeles a
alejarse caminando y obtener
ayuda de un adulto en las
situaciones más peligrosas.
Practique varias respuestas con
sus niños a través del juego de
roles.

• Enseñe a sus niños a nunca
defenderse de pendencieros con
un revólver u otra arma.

• Mantenga abiertas las vías de
comunicación con sus niños.
Fomente a sus hijos a compartir

información sobre la escuela y
las actividades relacionadas a la
escuela.

• Esté atento a estos  síntomas que
pueden indicar que su niño está
siendo intimidado: retraimiento,
falta de interés repentina en la
escuela, una baja en las califi-
caciones o marcas de abuso
físico.

• Si su niño es víctima de intimi-
dación en la escuela, infór-
meselo a los funcionarios de la
escuela inmediatamente. Lleve
un registro de los nombres,
fechas, horas y circunstancias
de los incidentes de intimi-
dación. Presente una copia de
este informe al director de la
escuela.
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La Asociación de padres de crianza
temporal del Nor Oeste se divierte
en el Castillo Encantado

El acuario Shedd fue el lugar donde
pasar un sábado a principio de
junio. Los niños destacados en la
presentación de Wednesday’s Child
de NBC5-Chicago fueron invitados
a un desayuno en el Shedd junto a
los padres que les dieron un hogar.
Los delfines y demás criaturas
marinas fueron los anfitriones de
las nuevas familias, seguido por un
día sensacional en el acuario.

La fundación Freddie Mac, un
patrocinador nacional, estuvo ahí
para agregar felicitaciones, desde
Washington DC. Larry Wert
Director del Canal 5 habló acerca
de su compromiso de ayudar a unir
a los niños con familias per-
manentes. Se le unió la anfitriona
infantil del miércoles, Allison
Rosati, y muchos de los pro-
fesionales de detrás de las cámaras
de televisión, que trabajan para
lograr que cada segmento sea
especial. La Oficina de Asuntos
Externos de DCFS, que ejecuta el
programa, se aseguró de que las
familias se sintieran valoradas.

No obstante, el día verdaderamente
se trató de los niños. Su alegría fue
evidente desde la increíble vista del
Lago Michigan en el salón de
desayuno, y continuó hasta el
avistamiento de ballenas y la
exhibición de los delfines.

Wednesday’s Child va al fondo con nuevas
familias en el Acuario Shedd

LAN 82 lleva a cabo
un foro comunitario
en el área de
Chatham

La agenda fue tan rica como el
almuerzo distribuido en el Día de la
Comunidad de la Red de área local
LAN 82 el mes pasado. La Estación
de Policía de la 71st y Cottage Grove
fue el lugar de bienvenida para
padres de crianza temporal,
personal de agencias y otros líderes
de la comunidad para acercarse y
discutir formas de apoyar a los
niños. La red LAN atiende a
familias que residen en South
Shore, Avalon Park, Burnside,
Chatham y Greater Grand
Crossing.

La agencia de servicios sociales
Garden of Prayer presentó sus
programas locales que atienden las
necesidades de descanso de los
cuidadores y destrezas de vida para
los jóvenes. La educación fue el
tema principal, con una
presentación por parte de la
iniciativa de No Child Left Behind.
Los cuidadores también discutieron
acerca de la adopción y normas de
DCFS. El Departamento de Policía
también presentó su programa de
jóvenes exploradores como forma
para que los jóvenes tengan una
interacción positiva con los agentes
del orden.

LAN 82 se reúne el cuarto jueves
de cada mes para colaborar con las
agencias y familias en las
necesidades de la comunidad y con
servicios locales que pueden
ayudar. Julio y agosto son meses de
descanso, o sea que la próxima
reunión tendrá lugar el 23 de
septiembre de 10 a.m. hasta el
mediodía en Whitney Young
Library, 7901 S. King Drive.

Wednesday´s Child juntó a padres y niños por un
día inolvidable en el aquario Shedd.  Personal de
DCFS, WNBC y la fundación Freddie Mac  gozarón

viendo los fines felices a las historias transmitidas
cada semana.

Antoinette Collins, 12, su madre
Mattie Lathion Collins y casi 100
niños se juntaron en el Castillo

Encantado con la Asosiación de
Padres de Crianza Temporal del

Noreste.

Autobuses con cerca de 100 jóvenes
y sus padres de crianza temporal/
adoptivos se dirigieron al Castillo
Encantado para una salida de
vacaciones de primavera. La
Northeast Foster Parent Association
se mantiene en movimiento con
muchas actividades. El grupo
también atiende las necesidades de
los padres de crianza temporal con
una agenda de capacitaciones muy
activa. Los límites del grupo son
flexibles, y se extienden desde el lado
norte de Chicago hasta el sudeste.
Póngase en contacto con Donsetta
Blakely por el 773-778-7445 por

detalles acerca de próximas
reuniones.
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La biblioteca de préstamo de DCFS ofrece alternativas para créditos educativos
Los programas de capacitación no
estuvieron disponibles al momento
de la impresión debido a la transición
del estado a un nuevo año fiscal.
Sírvase consultar a su proveedor local
de educación para obtener un
programa de las próximas sesiones de
capacitación.

Cuando no pueda asistir a la
capacitación en persona, la biblioteca
de préstamos de DCFS puede ser

usada como alternativa para obtener
créditos de capacitación aprobados
para la renovación de licencias. La
biblioteca de préstamos es un recurso
que permite a los padres de crianza
temporal y adoptivos acceder a una
multitud de libros, cassettes de audio
y videos para capacitación auto
dirigida acerca de la paternidad y la
vida familiar. Los materiales abarcan
17 categorías. Los padres de crianza
temporal y adoptivos licenciados

pueden pedir materiales prestados
por un período de dos semanas sin
cargo. El formulario de pedido está
disponible en la 3a edición del catálogo
de la biblioteca de préstamo, que
también puede verse en el sitio web
de DCFS, www.state.il.us/dcfs.

Categorías de la
biblioteca de préstamo

• Abuso sexual de niños

• Niños con conductas sexual-
mente agresivas

• Niños con trastorno de déficit
de atención / hiperactividad

• Niños con trastornos de
comportamiento/ problemas
emocionales

• Estrategias disciplinarias para
niños difíciles

• Separación y visitas

• Niños y bebés afectados por las
drogas

• Efectos/síndrome de alcohol-
ismo fetal

• El niño médicamente complejo

• El niño con VIH/SIDA

• Promover el éxito educativo
mediante destrezas de apren-
dizaje mejoradas

• El desarrollo de una autoestima
sana en los niños

• De cuidados de crianza temporal
a adopción

• Desarrollo infantil y paternidad

• Paternidad de adolescentes

• Mayor comprensión para la
diversidad en las familias y la
paternidad

• Niños con dificultades de salud
mental, físicas y de lenguaje

When a Child or Youth is
Sexually Abused...A Guide for
Youth, Parents, and Caregivers
(Cuando se abusa sexualmente de un
niño o joven… Una guía para jóvenes,

padres y cuidadores)

de Children’s Aid Society Foundation

Los padres de crianza temporal
pueden leer este librillo exhaustivo o
escuchar el cassette de audio. Ambos
presentan la misma visión del abuso
sexual infantil, concentrándose en la
relación entre el niño y el cuidador
después de la revelación. La
información contenida en este
librillo/cassette de audio es valiosa
para todos los cuidadores de niños que
fueron víctimas de abuso sexual.

Nivel de lectura: Fácil
Crédito: 1 hora

Bruised Before Birth: Parent-
ing Children Exposed to Par-
ental Substance Abuse
(Maltratado antes de nacer: Crianza
de niños expuestos al abuso de

sustancias por parte de los padres)

por Amy Bullock, Elizabeth Grimes y
Joan McNamara

Este libro presenta y describe los
síntomas y sus efectos en niños que
fueron expuestos a drogas antes de
nacer. Ofrece varias herramientas,
técnicas y estrategias para padres que
pueden ayudar en los cuidados
positivos y eficaces.

Nivel de lectura: Fácil a moderado
Crédito: 2 horas

All About Attention Deficit
Disorder: Symptoms, Diag-
nosis, and Treatment (Todo
acerca del trastorno de déficit de
atención: Síntomas, diagnóstico y

tratamiento)

por Thomas W. Phelan

Este libro analiza los síntomas básicos
del ADD y cómo afecta al niño en el
hogar, la escuela y socialmente. El
libro también discute tratamientos
posibles mediante asesoría,
intervención en la escuela, manejo del
comportamiento y medicación.

Nivel de lectura: Fácil
Crédito: 3 horas

The Explosive Child (El niño

explosivo)

por Ross W. Greene, Ph.D.

Para algunos niños, el enfoque
estándar de recompensa y castigo no
siempre funciona. Estos niños pueden
tener dificultades para decirle sobre
qué se sienten frustrados, o para
pensar hasta llegar a posibles
soluciones a los problemas. En este
libro, el autor argumenta que las
dificultades de estos niños provienen
de las carencias congénitas en dos
destrezas básicas: flexibilidad y
tolerancia a la frustración. Mediante
historias acerca de las vidas de niños,
padres y maestros con quienes ha
trabajado el Dr. Greene, éste ofrece al
lector un enfoque sistémico y
consejos sobre cómo ayudar a estos
niños.

Nivel de lectura: Moderado
Crédito: 4 horas

Extractos de títulos disponibles para el préstamo…

Harold Washington College ~
312-553-5821 o 312-553-3031


